
Vorname: Nachname: E-Mail-Adresse:Anrede:

Schickt uns das Formular bis zum 29. April um 12 Uhr zurück - per Fax an 030 398818-60 oder per E-Mail an info@eigens.net. 
Wir freuen uns auf eure Teilnahme!

Ja, wir sind dabei! Apotheke: Ort:

Stärkt Körper, Geist & Seele in nur 4 Wochen mit Spaß und gemeinsam in der Gruppe 
mit der eigens Mai-Challenge!

Legt den Fokus wieder mehr auf euch selbst. Durch spannende Workshops mit Gesund-
heitsexperten und verschiedene große und kleine Aufgaben gewinnt ihr neue Denkan-
sätze und Impulse, die euch gut tun, gesund halten und glücklich machen.

Wer mitmacht, wird mit besserer Laune, einem guten Körpergefühl, ein paar Kilo weni-
ger, mehr Vitalität und Positivität belohnt. Versprochen!

Anmeldung  
eigens Mai-Challenge 2022

Ihr wollt mehr über die Challenge er-
fahren? Dann scannt den QR-Code.


