
Mobilität unterstützen  
durch ausgesuchte Wirkstoffe

Arnika
•	 Entzündungshemmende Wirkung. 
•	 Unterstützt den Körper bei Verstauchungen, Prellungen und Muskelschmerzen. 
•	 Wirkt schmerzlindernd, z.B. bei Handarthrose.

Aloe Vera
•	 Wird entzündungshemmende Wirkung zugesprochen. 
•	 Fördert die körpereigene Wundheilung. 
•	 Spendet der Haut Feuchtigkeit.
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Wintergrün
•	 Bewährter naturheilkundlicher Wirkstoff. 
•	 Hoher Gehalt an natürlichem Methylsalicylat. 
•	 Wirkt entzündungshemmend.

Brokkoliöl
•	 Versorgt die Haut mit pflegenden Ölen. 
•	 Zieht schnell ein. 
•	 Unterstützt Resorption möglicher anderer Inhaltstoffe.

Beinwell
•	 In der Naturheilkunde wohlbekannte Heilpflanze. 
•	 Bewährt für die symptomatische Behandlung von kleineren Verstauchungen und Prellungen. 
•	 Von der Deutschen Leitlinie zur topischen Behandlung der Kniearthrose empfohlen.

Cannabidiol
•	 Wird eine schmerzstillende und entzündungshemmende Wirkung zugesprochen. 
•	 Weder berauschend noch suchterzeugend. 
•	 Innovativer Inhaltsstoff.

Kampfer
•	 Ursprünglich aus der Rinde des Kampfer-Baumes. 
•	 Wirkt zuerst kühlend, dann leicht wärmend.  
•	 Schmerzlindernd.

Menthol
•	 Aus dem ätherischen Öl der Minze. 
•	 Kühlend, schmerzlindernd und entzündungshemmend. 
•	 Auch zur Anwendung bei lokalen Muskelschmerzen geeignet.
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